Ein Wort voraus

Das eigene Leben einsetzen, um das Leben des Nachsten zu retten, etwas
Grolderes gibt es nicht.

Das ist die Aufgabe der DLRG :

Menschen ausbilden und erziehen,
charakterliches und technisches Ristzeug geben,
um den nassen Tod zu bekdmpfen.

Die DLRG ist, in Europa und damit in der Bundesrepublik, unbestritten und damit
allgemein anerkannt und bestatigt, die alleinige und maf3gebliche
Wasserrettungsorganisation. Sie ist in freundschaftlicher Zusammenarbeit mit den
auslandischen Wasserrettungsorganisationen und in echter Erganzung mit den
Erste-Hilfe-Organisationen in Deutschland tatig.

Ein Blick zurlck

Im Altertum war das Schwimmen eine selbstverstandliche Brauchkunst. ,,Er kann weder
schwimmen noch lesen”, so bezeichneten die Griechen einen dummen Menschen.

Die Germanen waren tlichtige und abgehartete Schwimmer von Jugend auf.
Schwimmen und Retten gehdrten von jeher zusammen. So hiel3 es bei den Rémern:
,,ES totet, wer nicht rettet." Und im Fernen Osten lehrte der Weise Konfuzius: ,,Der
Retter eines Menschen ist gro3er als der Bezwinger einer Stadt.”

Zweitausend Jahre spater ruft Guts Muths 1797 in seinem kleinen Katechismus der
Leibestibungen: ,,Bisher ist das Ertrinken Mode gewesen, weil das Schwimmen nicht
Mode ist....Soll nicht endlich bei uns das Schwimmen Mode werden? Schwimmen muf3
das Hauptstiick der kérperlichen Erziehung werden."

Ein preulBischer Ministerialerla® vom 26. Juli 1811 erklart: ,,Das Schwimmen ist die
vorziglichste Leibestibung und sollte die allgemeinste sein; keine andere ist fur die
Erhaltung und Starkung der Korperkraft und Gesundheit wohltatiger."

28. Juli 1912

Am 28. Juli 1912 stirzte in Binz auf Rugen die Landungsbriicke ein. 60 Personen fielen
in die See. 17 Personen fanden den Tod. Dieses Unglick war der Anstol3 zur Grindung
der DLRG.

Der sonnige Sonntag des 28. Juli ging zu Ende. Drohende Gewitterwolken zogen am
Himmel auf. Die See zeigte hohe Diinung. Dicht gedrangt standen hunderte von
Ausfliglern und Badegaste auf der tiber 800m langen Landungsbricke von Binz auf
Rugen. Es galt, die auf Reede ankommenden Kreuzer der Kaiserlichen Marine sowie
die Abfahrt des Baderdampfers "Kronprinz Wilhelm" um 19 Uhr nach Greifswald zu
sehen. Berstendes Krachen kindigte die Katastrophe an. Die Anlegestelle am
Bruckenkopf stiirzte unter gellenden Aufschreien der Menschen in sich zusammen und
ri 60 Personen mit sich in die Tiefe. Hilflos und tatenlos standen die Menschen auf der
Briicke und den Schiffen und starrten auf die, im Wasser mit dem Ertrinkungstod,
Kampfenden. Einige beherzte Manner warfen nach den ersten Schrecksekunden
endlich die wenigen vorhandenen Rettungsringe in das Menschenknéauel.

Von den sich in der Nahe befindlichen Kriegsschiffen wurden in grol3er Eile Boote zu
Wasser gelassen. Somit konnte durch das beherzte Eingreifen der Matrosen vielen das
Leben gerettet werden. Doch fur 17 Menschen kam jede Hilfe zu spat.



Nach dieser Katastrophe ging eine Welle des Entsetzens durch Deutschland. Entsetzen
Uber die Hilflosigkeit der vielen, bei dieser Katastrophe Anwesenden, die nicht in der
Lage waren, zu helfen. Es wurden in der Offentlichkeit Stimmen laut, die nach der
Verbreitung desSchwimmsports riefen . Die ersten Rufe nach einer
Wasserrettungsgesellschaft wurden laut.

26. Mai 1913

Im Aufruf vom 26. Mai 1913, zur Griindung der Deutschen Lebens-Rettungs-
Gesellschaft, heifdt es:

,,5000 Menschen ertrinken jahrlich in Deutschland! Den Beherztesten Uberlauft ein
Schauder, und jeder, der ein wenig Interesse am Wohl der Allgemeinheit hat, sinnt
sogleich auf Abhilfe.

Wohl bestand damals in Berlin eine beratende Zentralstelle fir das Rettungswesen an
Binnen-und Kistengewéassern, und der Minister hatte Rettungsunterweisung beim
Abschlu3 des Schulschwimmens empfohlen; aber die Regierung war vor eine Aufgabe
gestellt, der sie keinesfalls gewachsen war.

Das Volk soll helfen. Schwimmen lernen, Retten lernen! soll das Losungswort aller sein.
Nach dem weltbekannten Beispiel der Londener Royal Life Saving Society will nun auch
die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft eine weiteste Verbreitung sachgemaler
Kenntnis und Fertigkeit in Rettung und Wiederbelebung Ertrinkender herbeiftihren.

Hier hatte man damals ein weitgestecktes Ziel vor Augen.

Ein jeder wurde zur Mithilfe aufgerufen ohne Unterschied des Alters, Geschlechtes,
Standes, religiésen und politischen Bekenntnisses.

Was gefordert war, ist kein Konkurrenzunternehmen zu den bereits bestehenden
Verbanden und Vereinen, sondern eine vereinigende, erganzende und werbende
Gesellschatft.

19. Oktober 1913
Grundungsversammlung in Leipzig

Mit diesen Grundgedanken und guten Vorsatzen wurde am 19. Oktober 1913 in Leipzig
unter dem Vorsitz von Georg Hax die DLRG gegrtindet. Der spdhende Adler wurde zum
Sinnbild der Gesellschaft. Mann begann direkt mit dem Aufbau von Kursen im
Rettungsschwimmen. Gelehrt wurde damals wie heute Transportschwimmen,
Befreiungsgriffe, Wiederbelebung und Kleiderschwimmen.

Im Jahre 1921 ertranken in Deutschland noch 8000 Personen, und die Monatsblatter
der Arbeiterversicherung gaben 1922 an, dal3 nur 2 bis 3% aller Einwohner in
Deutschland schwimmen kdnnten!

1 Million in drei Jahrzehnten im Retten ausgebildet

In den ersten drei Jahrzehnten nach Grindung der DLRG (1913-1943) wurden Uber
eine Million im Retten ausgebildet, und Tausende wurden vom sicheren Tode des
Ertrinkens gerettet.

Die Ertrinkungsziffer fiel in dieser Zeit in Deutschland von 8000 auf 3000. Die DLRG
wuchs aus eigenen Kraft zu einer grof3en Organisation, die als selbstandige,
gemeinnitzige Einrichtung den Ertrinkungstod bekampft.



Hier sei an die erinnert, die hier die grundlegende Pionierarbeit leisteten: Georg Hax,
Willy Hebekerl, Willy Heiser, Bruno Mau, Gustav Putzke, Paul Kellner, Franz Breithaupt,
Dr.Lewald, Dr.Wolfgang Kohlrausch, Dr.Heinz Franzmeyer, Berlin, und Karl Bro3mer,
Karlruhe, Karl L6hr, Dortmund, Fritz Peter, Stuttgart.

Wahrend des ersten Welkrieges und in den ersten Jahren der Nachkriegszeit war
Dresden die Zentrale der DLRG-Arbeit. Mit Verlegung des Sitzes zur Hauptstadt Berlin
begann vom 10. Januar 1925 an in Verbindung mit dem Deutschen Schwimmverband
und der Deutschen Turnerschaft der planmafiige Aufbau der DLRG.

Trotz des Zusammenbruchs 1945 arbeiteten treue DLRG-Méanner und -Frauen im
Stillen weiter.

Bereits 1946/47 wurden einige Landesverbande in Wiesbaden als Arbeitsgemeinschaft
der vereinten Zonen zusammengefal3t und 1948 in Gottingen die grundlegende
Satzung bestétigt.

Die regionalen Grenzen fur die Verbande waren die Landesgrenzen. Als Technischer
Leiter war Karl L6hr verantwortlich fir den Wiederaufbau des Ausbildungs- und
Rettungswesens. Seine Gedanken waren Uber Jahre pragend fur die DLRG.

Minchen 1953
40 Jahre DLRG

Die Jubilaumstagung 1953 in Michen -- 40 Jahre Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft-- bewies eindeutig die nationale und internationale Bedeutung der DLRG.

Neue Manner fuhrten nun das Steuer der DLRG: Prof. DR. Thomsen, Homburg, ein
Fachmann auf dem Gebiet der Wiederbelebung, dessen Name tber die Grenzen
unseres Landes einen guten Ruf hatte. Die Prasidialgeschéftsstelle tbernahm als
Geschaftsfuhrer und Vizeprasident Dr. Heinz Pohl, Kaln.

In den spéateren Jahren Gbernahm Willi PGppinghaus, Essen, die
Préasidialgeschéftsstelle.

Die von der DLRG - Leitung beauftragten Landesverbé&nde organisierten je nach Bedarf
Bezirke.

Diese gliederten sich in Stutzpunkte oder Ortsgruppen. Hier entstand aus Bedarf und
Eigeninitiative Einzelner die eine oder andere DLRG-Ortsgruppe.

Werner Breuer , stellvertretender Ortsgruppenleiter
(u.a. erstellt nach Aufzeichnungen von Karl Lohr)



